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DIMENSION DE PASTORAL FAMILIA Y VIDA DE LA ARQUIDIOCESIS DE
MORELIA
DEPARTAMENTO: FAMILIA

SUBSIDIO: HORA SANTA POR LA FAMILIA 2026
JUEVES 5 DE MARZO

MONICION DE ENTRADA:

Hermanos, reunidos en la presencia del Santisimo Sacramento, elevemos nuestros
corazones y nuestras voces en una ferviente oracioén por todas las familias del mundo y
especial por todas las familias de nuestra Diocesis. En este tiempo de gracia, busquemos la
fortaleza y la guia de nuestro Sefor Jesucristo, para que cada hogar sea un reflejo del amor y
la unidad de la Sagrada Familia de Nazaret. Que nuestras plegarias sean un balsamo para las
heridas, una luz en la oscuridad y una esperanza renovada para quienes mas lo necesitan. Nos
ponemos de rodillas:

CANTO DE ENTRADA:
(Sugerencia: “Venimos hoy a tu altar”)

EXPOSICION DEL SANTIiSIMO:
(Se expone solemnemente el Santisimo Sacramento y se realiza la Estacion propia)

TRISAGIO:

a. Te adoramos, te alabamos, te bendecimos, te glorificamos y te damos gracias,
Sefior, nuestro Jesucristo, por todas las bendiciones que nos regalas dia con dia.
En tus manos ponemos a las Familias que sufren a causa de los conflictos familiares,
concédeles el don de la fe, para que sepan encontrar la paz y la construccion de una familia
mas estable. Te lo pedimos a Ti que Vives y Reinas, por los siglos de los siglos. Amén.
Padre nuestro... Ave Maria... Gloria al Padre...

b. Te adoramos, te alabamos, te bendecimos, te glorificamos y te damos gracias,
Sefior, nuestro Jesucristo, por todas las bendiciones que nos regalas dia con dia. En tus manos
ponemos a las Familias que luchan por ser mejores, concédeles la paz, y dales la fortaleza
para continuar luchando por la construccion del Reino de Dios en sus familias. Te lo pedimos
a Ti que vives y Reinas, por los siglos de los siglos. Amén.
Padre nuestro... Ave Maria... Gloria al Padre...

c. Te adoramos, te alabamos, te bendecimos, te glorificamos y te damos gracias,
Sefior, nuestro Jesucristo, por todas las bendiciones que nos regalas dia con dia. En tus manos

Departamentgc7



~H-

Y ) -~
=

DIPAIY

Uteante arilis v
g e

ponemos a las familias divididas a causa del divorcio o por la migracion,
concédeles sabiduria, prudencia y cordura para que sepan fomentar la unidad, la
reconciliacion y el amor. Te lo pedimos a Ti que vives y Reinas, por los siglos de los siglos.
Amén.

Padre nuestro... Ave Maria... Gloria al Padre...

- Santo Dios, Santo Fuerte, Santo Inmortal, ten misericordia de nosotros.
- Santo Dios, Santo Fuerte, Santo Inmortal, ten misericordia de nosotros.
- Santo Dios, Santo Fuerte, Santo Inmortal, ten misericordia de nosotros.

Nos ponemos de pie:
Por las Familias que Sufren a Causa de conflictos familiares:
¥  De Colosenses. (3, 12-13)

Revestios, pues, como elegidos de Dios, santos y amados, de entrafias de
misericordia, de bondad, humildad, mansedumbre, paciencia, soportandoos unos a otros y
perdonandoos mutuamente, si alguno tiene queja contra otro. Como el Sefior os perdond,
perdonaos también vosotros. Palabra de Dios. Te alabamos Seifior.

Nos podemos sentar:

Reflexion: Queridos hermanos y hermanas, los conflictos familiares son una parte de

la vida que muchos de nosotros enfrentamos. La Biblia ofrece sabiduria y guia sobre como
afrontar estos desafios con amor y comprension. En las familias, pueden surgir desacuerdos
y malentendidos, que conducen a la tension y la division. Sin embargo, es a través de estas
pruebas que estamos llamados a crecer en paciencia, perdon y gracia.
La historia de José y sus hermanos es un ejemplo profundo de conflicto familiar. José, amado
por su padre Jacob, enfrentd celos y traicion por parte de sus hermanos. A pesar de su
maltrato, José eligio el perdon y la reconciliacion en lugar del rencor. Esto nos ensefia que,
incluso en medio del dolor, podemos elegir extender gracia a quienes nos hacen mal.

Silencio (Dos minutos)
Sugerencia de Canto: “Perdon, Sefior, perdon”

Nos ponemos de pie:
Por todas las Familias que luchan por ser mejores:
T Del Santo evangelio segiin san Mateo. (7, 24-25)

Si uno escucha estas palabras mias y las pone en practica, diran de €l: aqui tienen al
hombre sabio y prudente, que edifico su casa sobre roca.
Cayo la lluvia, se desbordaron los rios, soplaron los vientos y se arrojaron contra aquella
casa, pero la casa no se derrumbd, porque tenia los cimientos sobre roca. Palabra del Sefior.

Gloria a Ti Sefior Jesus.
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Nos podemos sentar:

Reflexion: jUna familia guiada por la Palabra de Dios estd edificada sobre la roca!
Cada familia tiene sus problemas y dificultades, pero aquella familia construida en Cristo lo
supera todo, jporque tiene un fundamento bien firme

Silencio (Dos minutos)
Sugerencia de Canto: “Danos la paz”

Nos ponemos de pie:

Por las Familias Divididas a Causa de la Migracion:

T Cita Biblica del Nuevo Testamento: “Era extranjero, y me acogisteis.” (Mateo 25,31-
35)

En aquel tiempo Jesus dijo: Cuando el Hijo del Hombre venga en su gloria rodeado
de todos sus angeles, se sentard en el trono de gloria, que es suyo.

Todas las naciones serdn llevadas a su presencia, y separard a unos de otros, al igual que el
pastor separa las ovejas de los chivos.

Colocara a las ovejas a su derecha y a los chivos a su izquierda.

Entonces el Rey dira a los que estan a su derecha: 'Vengan, benditos de mi Padre, y
tomen posesion del reino que ha sido preparado para ustedes desde el principio del mundo.
Porque tuve hambre y ustedes me dieron de comer; tuve sed y ustedes me dieron de beber.
Fui forastero y ustedes me recibieron en su casa. Palabra del Sefor. Gloria a Ti Sefior
Jesus.

Nos podemos sentar:

Reflexion: Jesus, T conoces el dolor de estar lejos del hogar. Mira con misericordia
a las familias separadas por la migracion. Padres que buscan un futuro mejor para sus hijos,
hijos que anhelan el abrazo de sus padres. Que la solidaridad y la compasion guien nuestros
corazones, para acoger a los migrantes como hermanos y construir puentes de esperanza.

Silencio (Dos minutos)
Sugerencia de Canto: “Juntos como hermanos”

Nos ponemos de pie:
Por las Familias Separadas a Causa de los Divorcios:
1l Del Santo Evangelio segiin San Mateo. (Mateo 19,4-6)

“¢No han leido acaso, que el que los hizo al principio, varon y hembra los hizo, y
dijo: Por esto el hombre dejara padre y madre, y se unird a su mujer, y los dos seran una sola
carne? Asi que ya no son dos, sino una sola carne. Por tanto, lo que Dios ha unido, que no lo
separe el hombre.” Palabra del Sefior. Gloria a Ti Sefior Jests.

Nos podemos sentar:
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Reflexion: Sefior, mira con amor a las familias heridas por el divorcio. Sana los
corazones rotos, especialmente los de los nifos. [lumina a los esposos para que busquen la
reconciliacion y el perdon. Que tu gracia fortalezca los matrimonios, para que sean testimonio
de fidelidad y amor eterno.

Silencio (Dos minutos)
Sugerencia de Canto: “Amar es entregarme”

Oracion para antes de la Bendicion:

S. Nos diste, Sefor, el Pan del cielo,

R. Que contiene en si todo deleite.

Oh Dios, que en este sacramento admirable nos dejaste el memorial de tu pasion,
concédenos, te rogamos, venerar de tal modo los sagrados misterios de tu Cuerpo y de tu
Sangre, que experimentemos constantemente en nosotros el fruto de tu redencion. Tu que
vives y reinas por los siglos de los siglos. Amén.

Bendicion con el Santisimo:

(El sacerdote o diacono da la bendicion con el Santisimo Sacramento)
Si es ministro realiza la reserva, SIN DAR BENDICI ON, NI LA ELEVACION

Letanias de Desagravio al Santisimo Sacramento del Altar:
(Se rezan las Letanias de Desagravio)

Bendito sea Dios.

Bendito sea su santo nombre.

Bendito sea Jesucristo, verdadero Dios y verdadero hombre.
Bendito sea el nombre de Jesis.

Bendito sea su sacratisimo Corazon.

Bendita sea su preciosisima Sangre.

Bendito sea Jesus en el Santisimo Sacramento del Altar.
Bendito sea el Espiritu Santo Paraclito.

Bendita sea la excelsa Madre de Dios, Maria Santisima.
Bendita sea su santa e inmaculada concepcion.

Bendita sea su gloriosa asuncion.

Bendito sea el nombre de Maria Virgen y Madre.

Bendito sea San José, su castisimo esposo.

Bendito sea Dios en sus angeles y en sus santos.

Sagrado Corazon de Jesus...

En vos confio...

Canto Final: (Sugerencia: “Adorote, devote” o alglin otro canto Eucaristico)
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