
 

 

DIMENSIÓN DE PASTORAL FAMILIA Y VIDA DE LA ARQUIDIÓCESIS DE 

MORELIA 

DEPARTAMENTO FAMILIA 

 

SUBSIDIO: HORA SANTA POR LAS MADRES 2026 

 

MONICIÓN DE ENTRADA: 

Hermanos, reunidos en la presencia del Santísimo Sacramento, elevemos nuestros 

corazones y nuestras voces en una ferviente oración por todas las madres del mundo y 

especialmente por todas las madres de nuestra Diócesis. Y en este tiempo de gracia, 

busquemos la fortaleza del Espíritu Santo, para que ilumine y guíe a nuestras madres. Y que 

la Santísima Virgen María las acompañe y les dote de la gracia para cumplir con su misión. 

Nos ponemos de rodillas: 

 

CANTO DE ENTRADA: 

(Sugerencia: “Altísimo Señor u otro canto Eucarístico”) 

 

EXPOSICIÓN DEL SANTÍSIMO: 

(Se expone solemnemente el Santísimo Sacramento y se realiza la Estación propia) 

 

TRISAGIO: 

Te adoramos, te alabamos, te bendecimos, te glorificamos y te damos gracias, Señor 

Nuestro Jesucristo, por todas las bendiciones que nos regalas día con día. En tus manos 

ponemos a las Madres que no son valoradas y sufren a causa de los conflictos intrafamiliares, 

concédeles el don de la fe, para que sepan encontrar la paz y la armonía en el hogar. Te lo 

pedimos a Ti que vives y reinas, por los siglos de los siglos. Amén. 

 

Padre nuestro… Ave María… Gloria al Padre… 

 

Te adoramos, te alabamos, te bendecimos, te glorificamos y te damos gracias, Señor 

Nuestro Jesucristo, por todas las bendiciones que nos regalas día con día. En tus manos 

ponemos a las madres solteras, viudas o abandonadas que luchan por sacar adelante a sus 

hijos, concédeles la paz y dales la fortaleza para continuar luchando por la construcción del 

Reino de Dios en sus hogares. Te lo pedimos a Ti que vives y reinas, por los siglos de los 

siglos. Amén. 

 

Padre nuestro… Ave María… Gloria al Padre… 

 

Te adoramos, te alabamos, te bendecimos, te glorificamos y te damos gracias, Señor 

Nuestro Jesucristo, por todas las bendiciones que nos regalas día con día. En tus manos 

ponemos a las madres buscadoras, con problemas de salud o con hijos con capacidades 

diferentes; concédeles sabiduría, fortaleza, prudencia y cordura para que sepan encontrar en 

nuestra Santísima Madre la Virgen María la fe, la fortaleza y la paciencia. Te lo pedimos a Ti 

que vives y reinas, por los siglos de los siglos. Amén. 

 

Padre nuestro… Ave María… Gloria al Padre… 

 



 

 

- Santo Dios, Santo Fuerte, Santo Inmortal, ten misericordia de nosotros. 

- Santo Dios, Santo Fuerte, Santo Inmortal, ten misericordia de nosotros. 

- Santo Dios, Santo Fuerte, Santo Inmortal, ten misericordia de nosotros. 

 

Nos ponemos de pie: 

Por las madres que no son valoradas: 

 †       Isaías (41, 10) 

No temas, pues yo estoy contigo; no mires con desconfianza, pues yo soy tu Dios, y 

yo te doy fuerzas, yo soy tu auxilio y con mi diestra victoriosa te sostendré 

Palabra de Dios. Te alabamos, Señor.  

 

Nos podemos sentar: 

Reflexión: Queridos hermanos y hermanas, hay momentos de la vida en los que el 

esposo o los hijos cegados por el orgullo y la prepotencia, no le dan el justo valor a la esposa 

o madre. Pero no deben temer ni angustiarse porque cuentan con la presencia de nuestro Dios. 

Él no las deja solas, y él es más grande y más poderoso que cualquier problema. Debemos 

guardar nuestra mente, enfocarnos en la grandeza y el poder de Dios y en que su mano 

victoriosa nos sostiene en todo momento.  

 

  Silencio 

ORACIÓN: 

Querida Madre, tú que con tu 'Sí' cambiaste la historia humana, te pedimos que 

intercedas por todas nuestras madres. Pídele a tu Divino Hijo que les dé la gracia del amor 

entregado, la fortaleza para unirse a tu 'Fiat' y la paciencia para seguir la llamada del amor 

sacrificial en sus hogares. Amén. 

 

Nos ponemos de pie: 

Por las madres que sufren por los conflictos intrafamiliares: 

 †       Efesios (4, 31-32) 

Arranquen de raíz entre ustedes los disgustos, los arrebatos, el enojo, los gritos, las 

ofensas y toda clase de maldad, Por el contrario, muéstrense buenos y comprensivos unos 

con otros, perdónense mutuamente, como Dios los perdonó en Cristo. 

Palabra de Dios. Te alabamos, Señor.  

 

Nos podemos sentar: 

REFLEXIÓN: Queridos hermanos y hermanas, en toda relación humana en donde 

participan dos o más, se pueden presentar diferencias que, si no son bien manejadas, 

desgraciadamente terminan generando un problema o conflicto. Por lo cual, al estar cerca de 

Dios, nos llena de esa gracia requerida para tratar con templanza, prudencia y amor todos 

esos arrebatos que a lo largo de nuestra vida familiar se puedan presentar. Es por eso que a 

la luz de Nuestro Señor Jesucristo y con la ayuda del Espíritu Santo, siempre actuemos con 

amor a nuestro prójimo. 

 

 Silencio  

ORACIÓN: 



 

 

Santa María, llena de la presencia de Dios, durante los días de tu vida aceptaste con 

toda humildad la voluntad del Padre, y el maligno nunca fue capaz de enredarte con sus 

confusiones. Amén.  

 

Nos ponemos de pie:  

Por las madres solteras, viudas o abandonadas que luchan por sacar adelante a 

sus hijos: 

†       Filipenses (4, 19) 

" Estoy seguro de que mi Dios proveerá a todas las necesidades de ustedes, según su 

riqueza y generosidad en Cristo Jesús”.  

Palabra del Señor. Gloria a Ti, Señor Jesús. 

 

Nos podemos sentar: 

REFLEXIÓN: ¡Una madre guiada por la Palabra de Dios recibe consuelo y promesas 

de protección divina, asegurando que Dios es su defensor, esposo y proveedor!  Cada madre 

tiene sus problemas y dificultades, pero confiando en Cristo lo supera todo, porque tiene un 

auxilio bien firme  

 

Silencio 

ORACIÓN: 

Virgen María, Madre de Misericordia, que conociste el dolor profundo al pie de la 

Cruz, vuelve tus ojos hacia nosotros. Intercede ante tu Hijo Jesucristo para que nos conceda 

la gracia de (mencionar la petición) y danos fortaleza en la oscuridad de este valle de 

lágrimas. Amén. 

 

Nos ponemos de pie:  

Por las madres con problemas de salud: 

† Santiago  (5, 14-16) 

¿Hay alguno enfermo? Que llame a los ancianos de la Iglesia, que oren por él y lo 

unjan con aceite en el nombre del Señor. La oración hecha con fe salvará al que no puede 

levantarse; el Señor hará que se levante; y si ha cometido pecados, se le perdonarán. 

Reconozcan sus pecados unos ante otros y recen unos por otros para que sean sanados. La 

súplica del justo tiene mucho poder con tal de que sea perseverante:  

Palabra del Señor. Gloria a Ti Señor Jesús. 

 

Nos podemos sentar: 

REFLEXIÓN: Es importante acercarnos a Dios Nuestro Señor. Por eso Santiago nos 

invita a tenerlo siempre con nosotros a través de la oración, pero con una oración con mucha 

fe, y el Señor nos restaurará y nos levantará. Si has cometido pecado, hazlo a través del 

sacramento de la reconciliación y tus pecados serán perdonados. Y así estarás en gracia con 

Dios nuestro Señor.  

.  

Silencio 

ORACIÓN: 

Cubre con tu manto a los que te invocamos con fe, alivia nuestros dolores y danos 

fuerza para sobrellevar las pruebas. Confío en ti, Madre, y me entrego en tus manos, sabiendo 

que eres nuestro refugio seguro. Amén. 

https://www.google.com/search?q=Salmos+41%3A3&oq=versiculos+por+las+madres+enfermas&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIHCAEQIRigAdIBCjE1MjQ5ajBqMTWoAgiwAgHxBQogTM7OFU8Q&sourceid=chrome&ie=UTF-8&mstk=AUtExfDg5ZYoE0ZDCHm8fNLoe7yCzbhnRQSD5KFAHe9N3KYl7RVbaYihjrPq3jK8f0BQYXbU0k2iHCDl_j-9NQbaaQd5SPVVQmKTX__mFQOCVyNjTx3q-pgnC6FfcTUEeKvQA6c1hL8nQnkWByCS4dDQ0LPdYLuoiJRleO3F3_CMaGS-Fzc&csui=3&ved=2ahUKEwjCi5j-g6aTAxWwl-4BHZP2GbAQgK4QegQIBBAB


 

 

 

Nos ponemos de pie:  

Por las madres buscadoras o con hijos con capacidades diferentes: 

† Salmo 61:1-2a 

Oh, Dios, escucha mi clamor y atiende a mi oración. Desde los confines de la tierra 

te invoco, pues mi corazón desfallece. 

 

Nos podemos sentar: 

REFLEXIÓN: En esos momentos de tribulaciones y cuando estemos a punto de 

desfallecer, acerquémonos a Dios a través de la oración y los sacramentos, y con toda 

honestidad y humildad pongamos en sus manos nuestras cargas y debilidades, y en Él, 

encontraremos un refugio seguro.  

.  

Silencio 

Oración: 

Madre Dolorosa, tú que eres la abogada de los pecadores y consuelo de los afligidos, 

ampara nuestra alma y ayúdanos a llevar nuestras cruces con la misma fortaleza, serenidad y 

paz con la que tú lo hiciste. Amén. 

  

Canto: “Danos la paz o algún otro canto eucarístico” 

 

ORACIÓN PARA ANTES DE LA BENDICIÓN: 

S. Nos diste, Señor, el Pan del cielo,  

R. Que contiene en sí todo deleite. 

Oh, Dios, que en este sacramento admirable nos dejaste el memorial de tu pasión, 

concédenos, te rogamos, venerar de tal modo los sagrados misterios de tu Cuerpo y de tu 

Sangre, que experimentemos constantemente en nosotros el fruto de tu redención. Tú que 

vives y reinas por los siglos de los siglos. Amén. 

 

BENDICIÓN CON EL SANTÍSIMO: 

(El sacerdote o diácono da la bendición con el Santísimo Sacramento) 

Si es ministro realiza la reserva, SIN DAR BENDICIÓN, NI LA ELEVACIÓN 

 

Letanías de Desagravio al Santísimo Sacramento del Altar: 

(Se rezan las Letanías de Desagravio) 

Bendito sea Dios. 

Bendito sea su Santo Nombre. 

Bendito sea Jesucristo, verdadero Dios y verdadero hombre. 

Bendito sea el Nombre de Jesús. 

Bendito sea su Sacratísimo Corazón. 

Bendita sea su Preciosísima Sangre. 

Bendito sea Jesús en el Santísimo Sacramento del Altar. 

Bendito sea el Espíritu Santo Paráclito. 

Bendita sea la excelsa Madre de Dios, María Santísima. 

Bendita sea su Santa e Inmaculada Concepción. 

Bendita sea su gloriosa Asunción. 

Bendito sea el nombre de María Virgen y Madre. 



 

 

Bendito sea San José, su castísimo esposo. 

Bendito sea Dios en sus ángeles y en sus santos. 

Sagrado Corazón de Jesús… 

En vos confío... 

 

Canto Final: (Canto Eucarístico) 


